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Te projet < 1000 bornes >
Profondeville...

La brochure que vous avez dans les mains ou
sous les yeux est avant tout un projet collectif. Il s'est cons-
truit autour de plusieurs passionnés* du « 2 roues » de l'entité
avec l'envie commune de partager la richesse des paysages et des
cheminements de notre contrée.

Initialement, L'objectif était de proposer 1000 kms d'itiné-
raires en boucles au départ de nos différents villages.

A 'arrivée, c'est une quarantaine de parcours qui ont été
établis pour un total de 2.400 kms (600 kms de VTT et 1.800 kms
de vélos sur routes).

Certes, certains parcours se recoupent ou Se SUperpo-
sent... peu importe, il y a de quoi passer de nombreuses heures sur
sa selle ou en danseuse... en mode VTT, Cyclo, VTC avec ou sans
assistance électrique...

Vite ! A vos vélos ! Au plein air... pour en prendre plein les
yeux !

Gean-Sitastion Detry,

Echevin des Sports

* 1000 MERCIS 3 eux : Louis Crispeels, David Verhoeven, Frangois Jansen,
Frangois Demoulin, Jean-Jacques Delvaux, Bruno Lucca, Vincent Coget,
Christophe Dardenne, Dimitri Bernard, Mickaél Gillard, Pierre Evrard.
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Sécurilé el reaponsabilité

La pratique du vélo requiert de la préparation et de la vigilance car un accident est
vite arrivé. Les tracés proposés au sein de cette brochure se veulent abordables et sans
risque majeur dans la mesure ouU tout a été fait pour éviter au maximum les grands axes rou-
tiers et les passages trop engagés... Le vélo n'en demeure pas moins un sport d'équilibre
sur deux points d'appui avec une certaine vitesse qu'il est de votre responsabilité de maitri-
ser et des obstacles qu'il convient d'anticiper.

Pour vous aider 3 apprécier le niveau de difficulté des itinéraires, chacun de ceux-ci fait
'objet d'informations telles que 'échelle de difficulté, le kilométrage, la dénivellation et
divers commentaires.

Ayez conscience que votre niveau de sécurité est d'autant plus accru que vous dispo-
sez d'un bon niveau technique et d'une fraicheur physique (potentielles pertes de lucidité en
cas de fatigue).

Le niveau de sécurité dépend donc de votre aptitude 8 vous juger et 3 juger les capaci-
tés des personnes qui vous accompagnent (toujours prendre le rythme du plus lent).

Voici, en outre, quelques conseils :

o Veérifiez vos freins, le serrage de vos roues et 'état de vos
pneus [pas trop gonflés en VTT pour ne pas rebondir comme
une balle magique] ;

o Portez le casque lorsque vous roulez ;

o Emportez votre téléphone et un peu d'argent ;

o ('hésitez 3 descendre de votre vélo et 3 marcher si vous jugez
un passage dangereux ;

» e roulez pas trop sur le bord de la route (rigole, orniere, bordure...]

« Une voiture peut en cacher une autre ou une remorque... gardez votre sillage et évitez
les écarts brusques ;

o Lorsqu'un cycliste dépasse un autre veélo, il regarde d'abord derriere Lui s'iln"y a8 pas un
autre cycliste ou une voiture. Ensuite, il prévient lors du dépassement [ex : je vais pas-
ser 3 gauche).

o Lorsqu'un cycliste s'arréte ou freine, il prévient celui/ceux derriere lui (ex : attention, je

vais m'arréter)

Prévoyez une gourde et des grignotis...

Buvez et alimentez-vous souvent pour éviter une fatigue prématurée ;

Commencez « molo » dans vos objectifs, le but est de prendre du plaisir en sécurité ;

Les VTTistes doivent étre attentifs aux autres utilisateurs des chemins (piétons, cava-

liers,...).

o Les parcours empruntés le sont sous votre propre responsabilité. Ni la commune, ni le
collectif qui a congu les parcours ne peuvent étre tenus pour responsables d'accidents
corporels ou mateériels.




réte bien...
o

Qi dit vellée dit plo ~ /o )PKOFONDEVILLEE
teau... et qui dit plateau dit... \"-_:D COULEURS NATUR

velo !

« couleul‘nau"'e o qwd’yp

Profondeville et ses villages (Arbre, Bois-de-Villers, Lesve, Lustin,
Riviere, Profondeville) offrent un excellent point de départ et d'arrivée pour
les cyclistes de tous poils.

Les différents parcours cyclo vous emmeneront par les petites routes
au gre de la vallée mosane, de ses cretes et ses contrevallées (Burnot, Bocq,
Molignée,...], 3 la rencontre des villages typiques 3 proximité (Crupet, Mo-
zet, Sosoye, Falaén,...) ou vers des destinations plus lointaines (Huy, Roche-
fort, Chimay,...).

Les routes choisies vont également 3 la rencontre de notre patri-
moine : chateaux, abbayes, chapelles, fermes rustiques, donjon, ruines, ...

Les VTTistes pourront, quant 3 eux, apprécier L3 diversité des chemi-
nements 3 travers champs, en foréts, le long des cours d'eau mais aussi les
passages par des points de vue (Couleuvrine, 7 Meuses, Poilvache,...] et des
lieux-dits (chéne a l'image, trou Bernard, ...].

IL'y en a3 pour tous les go0ts, pour tous Les niveaux.




et dupavé MW... au

coeur de Uentilé !

Pour qui cherche des grimpettes, dix cotes remarquables ont été répertoriées
au sein de la commune pour un total de 25,74 km d'ascension et 1.370 m de déni-

vellation positive. On n'est pas si loin du Ventoux pour finir !

Parmi ces cotes, les inévitables " triple mur des Monty" et "les 7 Meuses" qui

figurent parmi les plus difficiles du Royaume... sueur garantie méme pour les mol-

lets aguerris !

Sivous chercher 8 vous entrainer pour « Paris-Roubaix », un secteur pave de
311 m est également signalé le long de la Meuse : les paves de Riviere !

Cote Distance

1 7 Meuses par Chée de Dinant 1.710 m
2 7 Meuses par route de Floreffe 2.060 m
3 La Falmagne 2.960 m
4 La Rougemont 2.890m
5 LaSibérante 4970m
6 La Stampia-Bessine 1.670m
7 Rue des Fonds & Rue Pépin 3.760m
8 Le triple mur Monty 1.160m
9 La Fond Delvaux-Tigneux-Boni 3.490 m
10 Le Herdal 1.075m

Total 25.745 m

Secteur Pavé de Riviere 31lm
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flprés Ueffort,...
... le réconfort !

Les spécialistes sont unanimes : apres L'effort, il

convient de se réhydrater, de s'alimenter et de se
reposer ! A cet égard, l'entité regorge de bonnes
adresses pour reprendre des forces.
N'hésitez donc pas a3 profiter d'un bon
moment de convivialité apres votre sor-
tie... et avant la suivante !

Le vélo sur L'entité est un vrai « way
of life » !

It plagicteie

Te lisau associalif
qui gravite aulour du vélo

Plusieurs associations sont actives sur le territoire de l'entité :

Raid Bocq ASBL (école de VTT)

Bruno LUCCA N° 546.731.887
0475 98 76 45 ﬂ Bﬂc
brunolucca.rider@®gmail.com

wwuw.raidbocq.be

Le Boyau Lustinois ASBL

VTT et cycl AT
Frangois DEMOULIN : 0421/02.03.82 % %% (e Boyau Tustinois
francois.demoulin@icloud.com SUDITLIEE

http://leboysu.be/

Cyclo club mosan Profondeville

. 040t/ 518838 CYCLO CLUB MOSAN

ccmosan@Eoutlook.com EROENDEVILEE
Voir page Facebook




{es événemenis « vélos > !

Plusieurs événements « amateurs » sont organises
annuellement sur le territoire.

7 Raid-Viking
cR raidviking.be

Organisation VTT qui se tient sur un week-end aux
portes de l'hiver et proposant des parcours de jour
et de nuit... Pour les plus fétards, soirée
« viking » riche en breuvages et victuailles de
toutes sortes ! Nuit en tente possible mais pas
obligatoire. Fraiche et franche ambiances assu-
rées!

v

& O VTT de la féte autour de l'eau

vttprofondeville.blogspot.com ET Facebook

RDV incontournable du ler week-end d'aolt au
départ de Profondeville au profit, entre autres, de
['ASBL "SOS Enfants de Mariani". L'organisation
propose plusieurs parcours VTT pour tous les
niveaux : de 20 kms jusqu's 90 kms. Vous pour-
rez également profiter de la Féte Autour de ['Eau
qui se déroule tout au long du week-end : con-
certs, restauration, activités aquatiques, ...

La Vieille boucle lustinoise
wwuw.lavieilleboucle.be / Facebook

Début mai, au départ de Lustin, il vous faudra
enfiler votre tenue rétro et prendre part 3 la
course de velos vintages. Au programme Six
boucles de 5 kms relativement ardus... Il y
regne une atmosphere « moustache et bal mu-
sette » ! Les fonds récoltés sont versés en faveur
de la lutte contre le cancer.




@@ La course de la kermesse de Profondeville
Nouveauté de 2019 et au programme de la ker-
messe de Profondeville qui se tient début oc-
tobre, une course cyclo amateur est organisée au
départ du centre de l'entité. Quatorze tours avec
chaque fois, au menu, la cote du Herdal... On
rigole un peu moins 3 chaque tour ;] !

Les diverses randos VTT organisées

Plusieurs randonnées VTT sont également organi-
sées au profit d'associations ou de projets locaux.
A chaque fois, des parcours soignés et assez exi-
geants sur les longues distances... sans oublier
les ravitos souvent généreux, des bikes wash, des
bikes park, Le bar et des pains-saucisses !

On peut citer, la rando du College de Burnot, (3
rando de Bois-de-Villers, les randos de Lesve, le
trefle lustinois. Surveillez les calendriers spéci-
fiques de type « Go biking, 02 Bikers,... »

G

Quelques vélos « adultes » VTC (dont certains 3 assis-
tance électrique) peuvent étre loués au Centre info de la com-
mune (en face de la maison communale — Profondeville
centre).

Quatre vélos pour enfants de 6 3 12 ans sont également
disponibles, ainsi qu'une remorque Légére pour le transport de
jeunes enfants et deux porte-bébés. Des casques de protection
sont mis 3 disposition.

Infos et tarifs : 081/42.02.36 ou 37 ou sur le site de la commune (voir QR code).



{es vélociates de Uenlité

Du matériel manquant ? De la casse ? Un frein & resserrer ou besoin d'un nouveau vélo ?
Deux détaillants de vélo sont 3 votre disposition sur le territoire de la commune :

Cycles & Sport Mosan

Chaussée de Dinant, 52 | B-5170 Profondeville

Tél: +32 (0)81/41.28.73 écvdé'f (%C
Ejmqil:info@cuclesetsoortmosan.be Qﬁﬁﬁﬁ C_\j/{'ﬁfﬂﬁ
Site internet wwuw.cyclesetsportmosan.be Pricrité service aprés vente

Attention : horaires d'ouverture spécifiques (voir site internet)

. Bill Bike
Rue de L'église 41b | 5170 Lesve

T6L081413730 | Gsm: 0475 50 38 09 IKE
E-mail : info@billbike.be
VOTRE CHAMPION DU 2 ROUES 1

Site internet : wwuw.billbike.be
Horaires d'ouverture classiques (jour de fermeture : le lundi)

NB : d'autres vélocistes sont également présents dans un rayon relativement proche de 10-15 kms
en direction de Namur (Jambes, Erpent,...) ou d'Anhée (Direction Dinant).

‘I/etur a Profondeville en transport en commun

&
N Si vous venez de loin, la voiture est souvent le
- % moyen de locomotion qui est utilisé par les cy-
> clistes pour se rendre 8 un point de départ.
Néanmoins, il vous est possible de rejoindre 'entité

par le train en vous arrétant 3 la gare de Lustin qui se situe sur l'axe ferroviaire Na-
mur-Dinant.

La gare se situe le long de La Meuse, aux pieds du
village de Lustin (et sa cote Falmagne !], 3 1,5 kms
de Riviere et 8 3 kms du centre de Profondeville
(de L'autre coté de la Meuse).

IL'y 8 environ deux trains par heure (un peu moins B) TEE '
le dimanche). Le trajet entre Namur et Lustin est o7y /<
de 12 minutes. Le prix du billet en seconde

classe est de L'ordre de 5€. =7
Lustin =




Comment utiliser cette brochure ?

Chaque parcours est présenté sur deux pages.

La premiére page contient différentes informations telles que :

Le type de vélo concerné : VTT, vélo de route ou VTC;

Le référencement de l'itinéraire (commence par le nom du village + numeéro) ;

Le niveau de difficulté sur une échelle de 10 (pour un sportif de niveau débutant/
moyen) ;

Le kilométrage et la dénivellation positive (pour information, une montée mosane
représente +- 140 m de dénivellation) ;

Le point de départ (un lieu ou une adresse) ;

Les villages traversés. Il est 3 noter que les villages de l'entité sont identifiés avec
une couleur de sorte que les itinéraires puissent étre empruntés au départ de diffé-
rents endroits de l'entité ;

Les curiosités et lieux d'intérét, avec éventuellement une photo ;

o Des commentaires et informations concernant le parcours ;

La seconde page vous donne:

un QR code (en bas 3 droite) vous permettant d'accéder a l'itinéraire en version GPS.

e un apergu graphique du profil de L'itinéraire ;
e une illustration cartographique du parcours ;
e e QR code (en haut 3 droite] vous permettant d'acceder a l'itinéraire en version GPS.

La cartographie reprise dans cette brochure n'est pas suffisamment détaillée que pour
pouvoir étre utilisée. Ne pensez donc pas pouvoir effectuer un parcours en suivant ce type
de carte. Son but est uniquement de vous permettre de disposer d'une vue générale sur le
parcours.



Par contre, en scannant le QR code avec votre
smartphone, vous serez dirigé vers la plateforme
internet « routeyou » et plus particulierement vers
l'itinéraire concerné. Vous aurez L3 possibilité de
télécharger gratuitement le fichier GPS E
(Format .GPX]) en cliquant sur Llicone

« téléchargement ».

()ROUTE
QVOU

Derniére étape :

Soit vous chargez ce fichier sur votre GPS vélo
(solution recommandée), soit vous lisez la trace di-
rectement sur votre smartphone en ayant préalable-
ment installé une application qui lit les tracés GPS
(application gratuite « routeyou » par exemple).

Si vous optez pour L3 lecture du tracé sur votre smartphone, veillez 3 prévoir un bon sys-
teme de fixation au guidon de votre vélo pour ne pas devoir vous arréter 8 chaque carrefour
ou prendre le risque de rouler 3 une main !

Sachez  également que la  solution
« smartphone » peut poser un probleme d'auto-
nomie et de la fragilité de 'appareil. Il faut pou-
voir le protéger de L3 pluie et éventuellement de
la boue. La visibilité de l'écran n'est pas tou-
jours aisée en cas de soleil... et encore moins
aisée lorsque L'appareil se met en veille !

2 options :le GPS « vélo » ou le
smartphone fixé au guidon. Si pos-
sible, préférez la premiere solution !




L(BIKE

VOTRE CHAMPION DU 2 ROUES

info@billbike.be ¢ ww.billbike.be
Tél. 081 41 37 30

VTT - COURSE - TREKKING - ENFANT

Nous prenons et ramenons vos vélos
a domicile sur demande'!

gDeécouvreza
nos velosy !
electriques

Rue de I'Eglise, 41 - 5170 LESVE
SCOTT - GRANVILLE - DIAMOND - VIPER




Cyales & QDport AMasan

Priorité service aprées vente

Le spécialiste du vélo sur mesure,

de |"étude posturale «Bikefitting»

et de votre repositionnement

OThOCBOEDES sur votre vélo actuel.
Vente et réparation de vélos

Chaussée de Dinant 52 - 5170 Profondeville
081 41 28 73

www.cyclesetsportmosan.be




000 « LA FLAVIONETTE »

Lustin e 77 km ® Sportif filj

77 km
@& Début et fin de L'itinéraire : qé,

Centre de Lustin, au lieu dit du « Foyau », puis le pont de 1002 m 49%9{
Lustin-Riviere (Rue de la Gare 3 Lustin) 8 2 kms du Centre

de Profondeville. IL peut également étre emprunté au départ d'Arbre (Route du
Fond]. Les 2,5 premiers kilometres en direction de Godinne sont identiques aux
2,5 derniers kilometres.

@& Villages traversés :

LLustin - Godinne - Rouillon - Arbre - Saint-Gérard - Graux - Furnaux - Biesmerée
- Corenne - Flavion - Ostemerée - Serville - Gerin - Weillen - Fter - Falaén - Flun -
Sommiere - Haut-le-Wastia - Anhée - Yvoir - Godinne

@& Curiosités :

La Meuse - Le Flavion - le Chateau de Serville
Falaén (un des plus beaux villages de Wallonie)
Les champs, les campagnes de la rive gauche mosane.

Chateauide
Serville

@& Remarques :

Ce circuit est une boucle au Sud-Ouest de Profondeville. Il offre une balade rurale
a travers divers villages traversés par le Flavion. Le parcours démarre en prenant
la direction de Godinne en longeant la Meuse. Juste avant la gare, bifurquez sur la
droite et rejoignez le pont qui traverse la Meuse & Hauteur de Rouillon-Annevoie.
Le parcours vous emmene au col du Marly puis, 8 Arbre, prend la direction de St-
Gérard. Viennent ensuite une succession de petites routes campagnardes en
dehors des sentiers battus. Le parcours, sur sa fin, rejoint un petit trongon de la
vallée mosane en provenance de Haut-le-Wastia. Vous traversez la Meuse &
hauteur de Anhée et puis longez la rive droite de la Meuse en passant par Yvoir
pour rejoindre Godinne et enfin le point de départ 5 Lustin.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.
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Par 1000 bornes Profondeville
50 Longueur: 76.72 km

[0 Montée: 1002 m

U0 Niveau de difficulté: 10/10

©  Rue Saint-Léger 25, 5170 Profondeville, Wallonie, Belgique
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001 « LES 6 VILLAGES DE L'ENTITE »

Au choix 41 km ® Moyen f{lif
parmi les 6 villages
40,56 km o2,
@& Début et fin de U'itinéraire :
: oo
Office du Tourisme - Chaussée de Dinant - Profondeville 558 m 4"{

@& Villages traversés :
Profondeville - Bois-de-Villers - Lesve - Arbre - Riviére - Lustin

Ehapellefalliustin

& Remarques :

Ce circuit fait le tour de l'entité. Il permet de découvrir tous les villages de notre
belle commune. Attention, le dénivelé est important. Il est donc fortement
conseillé d'utiliser un vélo & assistance électrigue [VAE) pour la balade
touristique. Il est possible d'éviter le passage par Lustin et de raccourcir le
circuit d’une dizaine de km. Arrivés & Riviére, il suffit de rejoindre la Meuse et de
suivre le halage jusqu’a Profondeville sans traverser le fleuve.

Rien n’empéche les sportifs d'utiliser leur vélo de route.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.
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1002« A MAREDSOUS PAR LES RAVEL »

Profondeville « 48 km ® Facile {lf
47,57 km o,
@& Début et fin de L'itinéraire : 478 m %%I

Office du Tourisme - Chaussée de Dinant - Profondeville

@& Villages traversés :
Profondeville -Riviere - Annevoie - Anhée - Sosoye - Maredsous

@& Curiosités :

Maredsous : l'abbaye - Godinne 'ensemble Vieille
Ferme, église - Rives de Meuse et Molignée

@& Remarques :

Circuit assez long mais propice & une balade familiale. Les cyclistes peuvent
faire demi-tour  tout moment.

Une autre option est de démarrer le circuit sur le Ravel 8 Anhée. Le retour de
Maredsous peut 6galement se Faire sur le Ravel.

Ce circuit n'est pas recommandé pour les vélos de course. Le passage sur le
halage est assez chaotique notamment entre Riviére et Annevoie. Le retour par
le halage sur la rive droite de la Meuse n‘est pas accessible aux vélos de course.
Un itinéraire bis plus court : partir de Profondeville, suivre le halage
jusqu’Annevoie sur la rive gauche, traverser la Meuse et revenir par a rive droite
via Godinne. Cette option compte 11 km environ, est totalement plate et convient
pour les plus petits.

Un arrét & Maredsous vaut la peine pour se recueillir 8 'abbaye et/ou pour
manger une bonne tartine au fromage accompagnée d’une biere de Maredsous.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.
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Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 47,57 km ° Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
| Montée: 478 m Q Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Niveau de difficulté: 7/10
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‘@\ « UNE ABBAYE €T TRoIS VALLEES » [ ROUTE]

Profondeville « 53 km ® Moyen flf
52,71km o

&

@& Début et fin de Uitinéraire : 417'm f”{

Office du Tourisme > Chaussée de Dinant > Profondeville

@& Villages traversés :

Profondeville -Riviere - Annevoie - Anhée - Sosoye - Maredsous - Maredret -
Denée - Bioul - Arbre

&® Curiosités :

Maredsous : l'abbaye - Maredret : village artisanal -
Bioul : le chateau ©1- Vallées de la Molignée et du Burnot -
Sosoye, un des plus beaux villages de Wallonie.

Chateauide
Bioul

@& Remarques :

Circuit propice & une balade relativement facile. La remontée de la Molignée se
fera par le Ravel (une autre option peut-étre de prendre la route, peu
recommandée le dimanche & cause du trafic vers Maredsous). Le retour se fera
par les hauteurs et la vallée du Burnot. La prudence est particulierement
recommandée sur la route menant de Arbre vers Riviere (3 km de trafic
« rapide »).

Un arrét & Maredsous vaut la peine pour se recueillir 8 'abbaye et/ou pour
manger une bonne tartine au fromage accompagnée d’une biere de Maredsous.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.




" ROUTE003Profondeville53

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 52.71 km
' Montée: 417 m

Niveau de difficulté: 4/10

°

Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Q Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
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004« LES PLATEAUX : RIVE DROITE

RIVE GAVGHE »
Lustin « 63 km ® Moyen {lj
63,24 km o
& Début et fin de Uitinéraire : 638 m ‘%9{

Salle Le Foyau > rue saint Léger 3 Lustin

& Villages traversés :

Lustin - Maillen - Crupet - Yvoir - Anhée - Sosoye - Maredret - Ermeton -
Furnaux - Mettet - Bossiere - Saint Gérard - Arbre - Riviere

&® Curiosités :

Donjon de Crupet - Maredret : village artisanal -
Saint Gérard : abbaye de Brogne - Chteau de
Bioul - Vallées du Crupet/Bocq, de la

Molignée et du Burnot et Meuse.

&® Remarques :

Circuit assez long mais propice & une balade relativement facile. Dés Crupet, une
route en légere pente descendante suit les vallées du Crupet puis celle du Bocq.
Apres avoir traversé la Meuse, la remontée de a8 Molignée se fera par le Ravel
(une autre option peut étre de prendre la route, peu recommandée le dimanche
cause du trafic vers Maredsous). Le retour se fera par les hauteurs et la vallée du
Burnot. La prudence est recommandée sur la route menant de Arbre vers Riviere
(3 km de trafic « rapide »]. Le circuit peut facilement étre coupé en 2 : le plateau
rive droite et/ou le plateau rive gauche de la Meuse.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.
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005 [N ToUT A L'EST »

Lustin e 66 km ® Moyen i}
66,16 km o2
@& Début et fin de L'itinéraire : 515 m %%I

Salle Le Foyau - rue saint Léger 3 Lustin

&5 Villages traversés :

LLustin - Maillen - Courriere - Faulx les Tombes
Haut Bois - Ohey - Perwez - Evelette - Sorée
Florée - Assesse - Maillen - lvoy - Mont

@& Curiosités :
La campagne condruzienne

|rystin

& Remarques :

Circuit assez long mais propice & une balade de difficulté moyenne.

Il nous emmene dans les campagnes 3 ['est de Lustin. Un vent d’est permettra un
retour plus aisé.

Pour rendre le circuit plus facile sur la fin, continuez tout droit vers Lustin
lorsque vous étes de retour 8 Maillen. Ce raccourci de 6 km environ permettra
d'éviter la cite d’lvoy et la cote du chemin 0’Hestroy. Amputé de ces deux
derniéres difficultés, ce circuit est une bonne mise en jambe au début de la
saison.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.
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006 « ol SE CACHE LE (oMTE

LO0) DE (HAMPIGNA( 2 »

Lustin « 50 km ® Moyen {lf

49,48 km oS
469 m G

@& Début et fin de L'itinéraire :
Salle Le Foyau - rue saint Léger a Lustin

@5 Villages traversés :

Lustin - Maillen - Assesse - Florée - Maibelle - Champion - Skeuvre - Natoye -
Mianoye - Le Hameau - Jassogne - Crupet - Mont - lvoy

@& Curiosités :

Le chateau de Skeuvre @ qui servit de modéle 3
Franquin pour le chateau du Comte de Champignac
Le donjon de Crupet

2 Chatee?u d‘e
B S <C U/ i€
S LCRFRED

&® Remarques :

Circuit relativement court mais présentant quelques difficultés [quelques cbtes
8ssez courtes mais raides). Les petites routes empruntées emmenent le cycliste
au chateau de Skeuvre qui, s'il n'est pas aussi célebre que celui de Cheverny qui
servit de modele & Hergé pour le chateau de Moulinsart, n'en représente pas
moins un intérét certain car il servit de modele & Franquin qui s'en inspira pour
dessiner le chateau laboratoire du Comte de Champignac.

En arrivant a Crupet, on ne manquera pas d’admirer le donjon récemment rénove.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.
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007 «ALASSAVT DE LA (ITADELLE [ ROUTE]
N— DE NAMUR MAIS PAS QUE...»

Profondeville e« 63 km ® Sportif {lf
62,79 km o2
@& Début et fin de L'itinéraire : 744 m (5%9{

Office du Tourisme > Chaussée de Dinant > Profondeville

&5 Villages traversés :

Profondeville - Rougemont - Bois-de-Villers - Weépion - La Pairelle - Namur -
Malonne - Bois-de-Villers - Lesve - Arbre - Riviere - Mont - Lustin

&® Curiosités :

Citadelle de Namur © - Bois de la Vecquée -
Chateau de Lesve - Vallées : Meuse et Burnot

@& Remarques :

Ce circuit assez sportif nous mene d'abord sur les hauteurs de Wépion avant de
replonger sur la vallée de la Meuse que nous longeons sur 2 km avant d’entamer
l'ascension de la Route Merveilleuse. Cette route qui porte bien son nom nous
fait gravir la Citadelle, fortification de Vauban. Cette route couverte de petits
pavés dévoile petit o petit une splendide vue sur la vallée. De l'Esplanade, nous
traverserons le bois de la Vecquée avant de découvrir quelques ruelles de la
partie est de Malonne. Le retour par Bois-de-Villers, Lesve, Arbre, Riviere et
Lustin permet a ce circuit de traverser tous les villages de la commune. Notons
que nous pouvons éviter de remonter sur Lustin si, & Riviere, nous rejoignons
directement Profondeville. Ce raccourci nous permet de gagner 14 km environ.
(Si on désire se contenter de la montée de la Citadelle, il suffit de longer (3
Meuse, de gravir la Citadelle et de revenir soit par le méme chemin, soit par (3
Pairelle].

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.



" ROUTE007Profondeville63

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 62,55 km ©  Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
| Montée: 747 m Q Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Niveau de difficulté: 5/10
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008« LUSTIN PAR ToU LES (BTES »

Lustin e 30 km ® Sportif g
29,8 km o

oo
@& Début et fin de U'itinéraire : 495 m f{

Salle Le Foyau - rue saint Léger 3 Lustin

%) Villages traversés : DES MonTy

. Dist: 1,2 kmy
Lustin sy
@& Curiosités :
Chemin des Villas
Lustin

Chapelle de Lustin

&% Remarques :

Ce circuit de 30 km permet de grimper a Lustin par les 4 cétés. C'est un circuit
« sportif » qui s'adresse aux cyclistes entrainés et qui laisse peu de répit.
Démarrant de la salle du Foyau, le cycliste sportif descendra Falmagne, montera
les Fonds, descendra Hestroy, montera Falmagne, descendra Monty/Goffioul/
Fonds, monters Montys [point d'orgue avec un passage & 22 %), descendra
Falmagne pour terminer en remontant Hestroy/Tigneux Boni.

Attention, 'état des routes laisse & désirer pour le moment. La plus grande
prudence est recommandée dans les descentes.

Un bon verre au café du village permettra a8 chacun de récupérer des efforts
fournis.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.




3"" | ROUTE008Lustin30

Auteur; Commune de Profondeville

©  RueSaint-Léger, Profondeville, Belgique

Longueur: 29.8 km
Q Rue Saint-Léger, Profondeville, Belgique

Montée: 495 m
Niveau de difficulté: 5/10
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1009 « LA MUR MUR »

Profondeville « 99 km ® Trés Sportif 1§
98,67 km o
@& Début et fin de U'itinéraire : 975m %9{

Office du Tourisme > Chaussée de Dinant > Profondeville

@& Villages traversés :

Profondeville - Lustin - Mur des Montys - Maillen - Courriere - Faulx les
Tombes - Strud - Groynne - Andenne - Seilles - Huy - Mur de Huy - Stree -
Vierset - Vallée du Hoyoux - Vyle et Tharoul - Tahier - Libois - Evelette - Sorée -
Florée - Assesse - Jassogne - Crupet - Mont

@& Curiosités :

Donjon de Crupet
Mur de Huy

@& Remarques :

Ce parcours d'une centaine de km permettra aux cyclistes de gravir deux cotes
réputées : le Mur des Montys & Lustin et le célébre Mur de Huy, ascension finale
de la Fléche Wallonne. Partant de Profondeville, le Mur des Montys (passage 8
22 %) se dresse déja devant le cyclo apres 4 km. Il est possible de ['éviter en
montant par la Rue des Fonds. Ce détour allonge le circuit de 2,5 km mais permet
de commencer plus en douceur. Arrivé au sommet, on rejoindra Andenne par
monts et par vaux avant de longer la Meuse par la rive gauche et de rejoindre
Huy. Apres avoir traversé la ville souvent embouteillée, le Mur de Huy se dresse
devant le cycliste comme un épouvantail [passage & prés de 20 %). Ce mur peut
aussi étre évité : il suffit de continuer dans la vallée du Hoyoux et de rejoindre
Vyle et Tharoul [voir carte). Le retour se fera en douceur permettant de découvrir
le hameau de Jassogne et de passer par le village de Crupet et d’admirer son
donjon.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.



noAsnoy @ 183 1510INQLIUO: 5 d o e dei

86N 4 000%gzna-awwog o | . / 3JHONVE AT o .»...m.a_M:.E o
HANDA JAONVIN
NiZng
saNissva o (rsen)
abuejorey hsieg
XnaNO
. (zzsi
i INIVANOS-INIVS
NI0D
ayi0ly
& JuvTIEe -

nwey

uep-jules

Sloy s3asiog

JONVYS ,
_ jnostiem wzNeg
Len S39ViNLyd
Kewy SITIVLI
wy 0L wx 09 o
1 wgy A
weezy
OL/L:9UNI1P 3p NEANN
anbIG|9G ‘J|AIPUCJOId WBUIQ IP pSENRYD B WSIeoN B

anbjbjag ‘al|napuojoig ‘weug ap pssneyd @ e B

D|INIPUOJOIG DP IUNWILOY ININY

669I11A3puU0j0id60031N0Y | | [




010 | "< LES GALAPIATS >

Profondeville « 105 km ® Trés sportif {1
105,02 km o2

&
&® Début et fin de L'itinéraire : 1160 m f”{

Office du Tourisme > Chaussée de Dinant > Profondeville

@& Villages traversés :

Profondeville - Lustin - Maillen - Courriére - Faulx - Gesves - Florée - Maibelle
- Natoye - Braibant - Achéne - Liroux - Conneux - Celles - Véves - Gendron - Lavis
- Dréhance - Dinant - Houx - Yvoir - Bauche - Crupet - Mont - Profondeville

& Curiosités :
Chateau de Véves @1 - Donjon de Crupet

@& Remarques :

105 km par monts et par vaux. Le cycliste roulera sur un parcours 8ssez sportif a
travers la campagne condrusienne et 8 la limite des Ardennes. Ce parcours le
menera au chéteau de Véves typique des contes de fée. C'est dans ce chéteau
que furent tournés quelques épisodes des « Galapiats » célébre feuilleton pour
les enfants des années 70. En remontant la vallée de la Meuse, on apercevra sur
les hauteurs le chéateau de Poilvache, forteresse moyendgeuse permettant de
surveiller les mouvements des troupes dans la vallée de la Meuse. La Meuse,
frontiére stratégique au cours des siecles : en témoigne les différentes citadelles
qui la jalonnent dont celle de Dinant au pied de laquelle le cycliste passera. Au
bout de la vallée du Bocq/Crupet que les vaillants sportifs remonteront, on
apercevra le donjon de Crupet récemment rénove.

A Yvoir, ceux qui désirent raccourcir le parcours d'une dizaine de km pourront
continver tout droit jusqu'au pont de Lustin pour rejoindre directement
Profondeville.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.



' ROUTEO10Profondeville105

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 105.02 km ° Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
| Montée: 1160 m Q Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Niveau de difficulté; 8/10
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011  «UN PETITTOUR EN FRANGE »

Profondeville ¢ 136 km ® Trés Sportif {lf
136,14 km o

&
@& Début et fin de L'itinéraire : 1792'm f”{

Office du Tourisme > Chaussée de Dinant > Profondeville

@5 Villages traversés :

Profondeville - Riviere - Arbre - Bioul - Salet - Falaén - Fter - Flavion - Rosée -
Soulme - Surice - Romrée - Niverlée - Mazée - Hierges - Givet - Heer (possibilité
de rentrer en suivant la Meuse) - Mesnil - Falmignoul - Anseremme (possibilité de
rentrer en suivant 8 Meuse) - Dréhance - Sorinnes - Thynes - Leffe - Houx
(possibilité de rentrer en suivant la Meuse) - Poilvache - Evrehailles - Bauche -
Crupet - Mont - Ivoy - Lustin - Profondeville

@& Curiosités :

Donjon de Crupet - Les campagnes mosanes - A"
Givet (France) @ - Falaén, un des plus S e ;
beaux villages de Wallonie e ——

LaiMeuse
3 Givet

&® Remarques :

Ce circuit s'adresse aux cyclosportifs bien entrainés. Il est possible d'éviter les
dernieres difficultés lorsqu’on aura rejoint la vallée de la Meuse. Il suffit alors de
suivre le fleuve jusqu'a Dinant [rive gauche] puis jusqu's Lustin [rive droite], de
traverser le pont pour rejoindre Profondeville. Le niveau de difficulté passera du
noir au rouge. C'est un choix.

La vallée de la Meuse, celle de Leffe ainsi que le chéteau de Poilvache et le
donjon de Crupet sont des sites remarquables. On pourra également observer des
vignobles, a nouveau de plus en plus fréquents dans notre région. Eh oui, le
climat change !l

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.



" ROUTEO11Profondeville136

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 136.14 km ° Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
| Montée: 1792 m Q Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Niveau de difficulté: 9/10

20 km 40 km 60 km 80km 100 km 120 km

Profo ille
GONOY

0]

BESINNE

z3)

JASSOGNE

Mettet

OSTEMEREE

PETIT CAPORAL

Beauraing

Powered by rnut?* you Landrichamps T —

Map Data: ® OpenStreetMap Contributors; Cartography: ® RouteYou




\@\ « LA Ro(HEFORT l0 »

Lustin ¢ 105 km ® Trés sportif {1
104,83 km o

&
@< Début et fin de itinéraire : 1215m o=

Salle Le Foyau - rue saint Léger 3 Lustin

@& Villages traversés :

LLustin - Mont - Crupet - Durnal - Chansin - Dorinne - Spontin - Braibant - Ciney -
Barcenal - Leignon - Ychippe - Chevetogne - Montgauthier - Frandeux - Rochefort
- Jemelle - On - Humain - Havrenne - Buissonville - Serinchamps - Haversin -
Pessoux - Ciney - Emptinne - Natoye - Assesse - Courriere - Maillen - Lustin

@& Curiosités :

Donjon de Crupet ©1- L'église orthodoxe de Chevetogne
Chateau de Spontin
Les campagnes condruziennes

Spontin

&® Remarques :

Par monts et par vaux pour aller déguster une bonne trappiste de Rochefort 8
Rochefort. Etant donné la difficulté du retour, nous vous conseillons de la
prendre dans votre besace pour la savourer au retour. Montées et descentes se
succedent ne laissant que peu de place 3 la récupération. Quelques passages en
hauteur ouvrent un horizon lointain. A ne pas manquer.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.




" ROUTEO12Lustin105

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 104.83 km ©  Rue Eugéne Falmagne, Profondeville, Belgique

| Montée: 1215 m %  Ruedes Quatre Arbres, Profondevilie, Belgique
Niveau de difficulté: 8/10
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013« LA ROVTE DE LA TRAPPISTE

DE (HIMAY »
Lustin ¢ 147 km ® Trés Sportif {lj
147,84 km ol
@& Début et fin de L'itinéraire : 1821 m %%I

Salle Le Foyau > rue saint Léger 3 Lustin

@& Villages traversés :

LLustin - Riviere - Arbre - Bioul - Denée - Sosoye - Flavion - Corenne - Florennes
- Jamoigne - Senzeille - Cerfontaine - Aublain - Baileux - Daily - Boussu -
Frasnes - Nismes - Dourbes - Matagne - Romrée - Surice - Soulme - Morville -
Serville - Fter - Falaén - Anhée - Yvoir - Godinne - Lustin

@& Curiosités :

Nismes
Le coté ouest de la
vallée mosane

fismes

Arbre; col’du Marly /

=

&® Remarques :

Cet itinéraire nous emmene par monts et par vaux dans le pays chimacien.
L'occasion de s'arréter pour manger une escavéche-frites apres avoir dégusté
une Chimay bleuve ou rouge en apéro. Profitons du soleil pour faire une petite
sieste avant de nous remettre en route : bon courage !

Attention, le circuit propose peu de moments de répits. Abordons-le sans trop de
fougue pour garder des forces pour terminer le parcours.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.



' ROUTEO13Lustin147

Auteur; Commune de Profondeville
Longueur: 147 84 km °

! Montée: 1821 m -]
Niveau de difficulté: 8/10
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014« LES (oRS DE SANT=HUBERT »

Lustin e 148 km ® Trés Sportif
147,62 km o,
@& Début et fin de U'itinéraire : 1938 m %9{

Salle Le Foyau - rue saint Léger a Lustin

@5 Villages traversés :

LLustin - Mont - Crupet - Durnal - Spontin - Braibant - Ciney - Leignon - Ychippe -
Ronvaux - Chevetogne - Montgauthier - Frandeux - Eprave - Han/s/Lesse -
Belvaux - Bure - Grupont - Saint-Hubert - Masbourg - Forrieres - Jemelle - On -
Humain - Buissonville - Haversin - Pessoux - Ciney - Hamois -
Natoye - Assesse - Maillen - Lustin

&® Curiosités :

Fourneau Saint Michel @ - Des petites routes
bien plaisantes

Fournesu
St Michel

@& Remarques :

Un circuit ardu qui nous fait traverser le Condroz cinacien avant d’aborder les
Ardennes. Saint Hubert accueillera le cycliste 8 mi-chemin (le temps d’une pause
aprés 75 km). Le retour se fera par le Fourneau Saint Michel (540 m). La
descente qui suit mérite d'étre savourée [attention aux exces de vitesse].

Le Fourneau Saint-Michel est un lieu-dit de Saint-Hubert situé dans la province
de Luxembourg ou, autour d’un ancien fourneau de l'abbaye de Saint-Hubert, ont
8té transplantés de nombreux batiments provenant du sud du sillon Sambre-et-
Meuse avec leurs caractéristiques de 'habitat rural du XIXe siecle. Situé sur la
route de Forriéres & Saint-Hubert, dans un vallon créé par la Masblette, ce
hameau-musée est proche du village d’Awenne. Il rassemble plusieurs styles
architecturaux de la province de Luxembourg que sont l'ardennais, le gaumais ou
encore le champenois.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.




" ROUTEO14Lustin148

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 147.62 km ©  Rue Eugéne Falmagne, Profondeville, Belgique

| Montée: 1938 m Q Rue Pepin, Profondeville, Beigique
Niveau de difficulté: 9/10
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015 « AUToUR DE (INEY ETDINANT » AL

Profondeville « 128 km ® Trés Sportif I
127,20 km o2,
@& Début et fin de Litinéraire : 1464 m %9{

Office du Tourisme > Chaussée de Dinant > Profondeville

& Villages traversés :

Profondeville - Lustin - lvoy - Maillen - Crupet - Jassogne - Assesse (Hameau)
- Vincon - Natoye - Skeuvre - Champion - Hamois - Mohiville - Scy - Pessous -
Leignon - Conneux - Conjoux - Custinne - Ver - Houyet - Herhet - Ferage -
Finnevaux - Mahoux - Mesnil St Blaise - Hastiere - Waulsort - Freyr - Onhaye -
Weillen - Sommiere - Ht le Wastia - Anhée - Yvoir - Godinne - Profondeville

@& Curiosités :

Donjon de Crupet - Chateau de Skeuvre - Chateau de Freyr
Cote « La Falmagne » - La Lesse a8 Houyet
Bords de Meuse

Bord
dellMeuse

@& Remarques :

Ce parcours est une des plus belles balades pour découvrir la région. Elle nous
promene dans le Condroz cinacien pour découvrir le chéteau de Skeuvre ayant
servi de modele 8 Franquin pour dessiner le chdteau du comte de Champignac. A
partir de Hamois, on se dirigera vers Houyet en ayant franchi la porte des
Ardennes. A Herhet, on pourra admirer un paysage magnifique. On rejoindra la
vallée de la Meuse que nous longerons jusqu'a Freyr (chéteau avec son
orangeraie et ses jardins frangais]. Le cycliste remontera alors vers le plateau
rive gauche pour rejoindre la vallée de la Molignée. Ayant rattrapé la Meuse, on
reviendra calmement en suivant la vallée entre Anhée et Profondeville.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.



" ROUTEO15Profondeville128

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 127.2 km ° Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
| Montée: 1464 m Q Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Niveau de difficulté; 8/10
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016 «AVGUE.. BGUE D>

Profondeville « 102 km ® Trés Sportif I
102,18 km o,
% Début et fin de l'itinéraire : 914 m (5%9{

Office du Tourisme > Chaussée de Dinant > Profondeville

@5 Villages traversés :

Profondeville - Lustin - Maillen - Courriere - Faulx - Stru - Groynne - Andenne -
Bas-0ha - Huy - Vyle-et-Tharoul - Pailhe - Saint Fontaine - 0ssogne - Homezée -
Flostoy - Barsy - Doyon - Sorée - Florée - Assesse - Crupet -
Mont - Profondeville

&® Curiosités :

Andenne et Huy (citadelle] - Donjon de Crupet
Passage du gué 3 saint Fontaine ©

@& Remarques :

Belle balade qui nous emmeénera par les plateaux et les vallons jusqu’s Andenne
via Lustin et Faulx. Suivant alors la rive gauche de la Meuse, nous descendrons
jusqu’a Huy. Prenant le temps de traverser la ville [possibilité d'un petit arrét
gourmand], nous remonterons le Hoyoux. Peu avant le Pont de Bonne, nous
remonterons en douceur jusqu'a Vyle avant de prendre 8 gauche pour rejoindre
Pailhe (cite assez pentue). Pendant plusieurs km nous attend une route en
piteux état. Ne roulons pas trop vite pour éviter trous et crevaisons... A Saint
Fontaine, c'est le passage du gué que 'on peut faire & pied ou & vélo [pour ceux
qui ne craignent pas de glisser]. De petites routes campagnardes nous ferons
rejoindre Florée et Sorée puis Assesse et Crupet. MNous ne manquerons pas
d'admirer le magnifique donjon restauré avant de rejoindre la Meuse par Mont.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.
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017 «DE LA (ITAPELLE A MAREDSouS » SIS

Profondeville e 94 km ® Sportif I
93,16 km o
@& Début et fin de L'itinéraire : 1151 m %%I

Office du Tourisme > Chaussée de Dinant > Profondeville

@& Villages traversés :

Profondeville - Bois-de-Villers - UWépion - La Pairelle - La Plante - Citadelle -
Malonne - Buzet - Sart saint Laurent - Fosses - Gonoy - Favauge - Maison St
Gérard - Furnaux - Ermeton - Maredret - Maredsous - Vallée Molignée - Sosoye -
Falaén - Weillen - Sommiere - Ht e Wastia - Anhée - Yvoir -
Bauche - Crupet - Maillen - Lustin - Profondeville

&® Curiosités :

Citadelle de Namur @ - Abbaye de Maredsous @
Donjon de Crupet

Vallée de la Meuse, de la Molignée
et du Bocq

@& Remarques :

Ce circuit d’'une bonne centaine de km nous permet de découvrir la Citadelle de
Namur puis ['Abbaye de Maredsous. Le relief est accidenté mais abordable pour
un cycliste relativement bien entrainé ou pour des cyclistes utilisant un vélo a
assistance la halte 8 Maredsous permettra de recharger les accus, au propre
comme au figuré].

Divers raccourcis sont possibles. On peut éventuellement gagner la citadelle de
Namur par le halage. Il n’est pas obligatoire non plus de bifurquer 8 Sosoye vers
Falaén car, en suivant la Molignée on arrive directement & la vallée de la Meuse.
Ensuite, arrivé 8 Anhée, il est possible de rejoindre directement Profondeville par
le chemin de halage. En utilisant ces divers raccourcis, 8 distance est ramenée 3
une petite cinquantaine de km.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.



' ROUTEO17Profondeville94

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 93.16 km ° Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
| Montée: 1151 m Q Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Niveau de difficulté: 7/10
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018 « LA Ro(HEFORT § »

Lustin ¢ 109 km ® Trés Sportif {l
108,66 km ¢%,
@& Début et fin de L'itinéraire : 1224 m %9{

Salle Le Foyau — rue saint Léger 3 Lustin

@5 Villages traversés :

Lustin - Maillen - Assesse - Le Hameau - Vincon - Sovet - Achéne - Liroux -
Conneux - Conjoux - Ronvaux - Chevetogne - Montgauthier - Frandeux -
Rochefort - Houyet (par le Ravel) - Herhet - Mesnil - Finnevaux - Mahoux -
Falmagne - Falmignoul - Dinant - Houx - Yvoir - Godinne - Lustin

&® Curiosités :

Donjon de Crupet - L'église orthodoxe de Chevetogne -
Dinant et sa citadelle ™ - La Lesse 3 Houyet
Les campagnes condruziennes et L3 vallée mosane

Dinant

@& Remarques :

Par monts et par vaux pour aller déguster une bonne trappiste de Rochefort. Ce
circuit est une variante du circuit Lustin012. Il nous améne toujours & Rochefort
par quelques routes pentues mais permet un retour un peu plus « cool »,
notamment en empruntant le Ravel entre Rochefort et Houyet. Cependant,
rejoignant la route Dinant-Beauraing apres Mahoux, le circuit nous raméne a
Lustin par les grands-routes. Avec un vent favarable, la distance entre le sommet
de la cdté de Mahoux et Dinant est parcourue rapidement car elle est
principalement en descente. La route entre Dinant et Godinne nous permet
d’admirer la vallée de la Meuse [rive droite] et le chiteau de Poilvache. Au
sommet de la rue Falmagne, un bon verre vous attend & « otre Maison ».
Savourons...

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.



" ROUTEO18Lustin109

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 108.66 km

Rue Pepin, Profondeville, Belgique

°
%  Rue Saint-Léger, Profondeville, Belgique
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Niveau de difficulté: 7/10
xon Q ®
Yim
20 km 40 km 60 km 80 km 100 km
SPASE
=P oy
6
FLOSTOY 263
P o WAGNEE
Profol lle o
BORMENVILLE
Hamois
A Saint-Donat
o
Yvoir REMONT
MONIN
-
20
-
SENENNE Ciney
P LE FOURNEAU
'essoux
GROGNAUX BARCENAL
Di
Conneux Haversin
NOYON BRE \
LENNE Furfooz GRANDE TRUSSOGNE T FORZLE
G
Waulsort - 3
X
-~
Mesnil-Saint-Blaise
Rochefort
Villers-Sur-Lesse
MAISONCELLE FAMENNE
Fromel ennec. Baronville - @
Powered byroute J you 2000m L ]
Map Data: © OpenStreetMap Contributors; Cartography: ® RouteYou 2




\@\ « AV NoRD DE NAMUR »

Profondeville » 73 km ® Sportif I
72,58 km o

@& Début et fin de U'itinéraire : 756 m %9{

Office du Tourisme > Chaussée de Dinant > Profondeville

@& Villages traversés :

Profondeville - Dave - Naninne - Wierde - Mozet - Maizeret - Naméche -
Marche-les-Dames - Gelbressée - Marchovelette - Cognelée - Daussoulx -
Emines - Rhisnes - Temploux - Soye - Franiére - Floreffe - Buzet - Bois-de-
Villers - Lesve - Arbre - Riviére - Profondeville

@& Curiosités :

Marche-les-Dames : le rocher du Roi Albert @
Les bords de Meuse

|
\
; ; Bordside
‘ =~ Meuse

& Remarques :

On ne pouvait pas ne pas trouver un petit circuit vers le nord méme si ce ne sont
pas les plus beaux paysages qui s’offrent aux cyclistes. Ce circuit permet entre
autres de découvrir le rocher d’oU chuta le roi Albert en 1934 Les campagnes
plus agricoles du nord namurois restent assez expasées au vent. C'est donc avec
grand plaisir que, remontant de Floreffe vers Bois-de-Villers, nous redécouvrirons
nos beaux vallons mosans.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.
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1020  « LES PLUS BELLES (BTES »

Profondeville « 68 km ® Sportif {lf
67,3km o2
@& Début et fin de L'itinéraire : 1095 m (5%9{

Office du Tourisme > Chaussée de Dinant > Profondeville

@& Villages traversés :

Profondeville — Wépion — Lustin — Riviére — Profondeville — Bois-de-Villers —
Lesve — Arbre — Annevoie — Godinne — Mont — Lustin — Profondeville

@& Curiosités : & 39 «SiDEMENS
Nos villages, si vous n'avez pas la téte —

dans le guidon ;-]
Point de vue « Sibérie » @ et des « 7 Meuses »

&® Remarques :

LE challenge ! Plus dur encore que les montées de Lustin (ROUTEOO8Lustin30],
ce circuit nous promet un dénivelé de 1100 m pour une bonne soixantaine de km.
Les plus belles cotes du coin sont au programme : la Rougemont [Profondeville],
les Montys (Lustin], les Sept-Meuses (Riviere], la Sibérante [Profondeville/Bois
-de-Villers], la Stampia (Arbre), le col de Marly (Annevoie), le Tienne (Mont).
N'hésitez pas, au retour de refaire le plein d'énergie au Café de la Gare ou au
Central & Profondeville. Attention, des pentes a plus de 20 % vous attendent
notamment dans la montée des Montys et dans celle des Sept-Meuses. Bon
courage...

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR cade ci-joint.
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1000« LA RANDO DES §IX VILLAGES »

Au choix * 53 km ® Trés Sportif {lf
parmi les 6 village 27,00 km ¢
948 m

@& Début et fin de L'itinéraire :

Le circuit démarre de l'espace info tourisme au centre de Profondeville
(Chaussée de Dinant n°2). Néanmoins, il passe par les six villages de L'entité. Il
est donc possible de le rejoindre 3 de nombreux endroits

& Villages traversés :

Annevoie - Arbre - Bois-de-Villers - Godinne - Lesve -
Lustin - Profondeville - Riviére

&® Curiosités :

Les six villages, leurs points de vue (7 Meuses,
Couleuvrine, Belvédere), leurs cheminements, champs et
foréts, la vallée mosane et ses contrevallées... bienvenue 8 Profondeville ! Arrétez
-Vous pour y boire un verre, manger un bout, dormir une ou deux nuits !

Grande Hulle

& Remarques :

Ce circuit est assez exigeant sur le plan physique davantage pas sa distance et
sa dénivellation que par son niveau technique. Deux descentes sont néanmoins
engagées (passage GR pour redescendre sur Riviére et descente de Lustin par le
Belvédere]. Il est a noter qu'il est possible de « couper court » & plusieurs
endroits en revenant au Centre de Profondeville par le long de la Meuse.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.



" VTT000 - les 6 villages - sportif 53 kms e “-‘1'3'|'§'l
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[0 Longueur: 53.27 km °
Montée: 948 m ®

U0 Niveau de difficulté: 8/10

Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Rue du Colonel Bourg, Profondeville, Belgique
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001 « ARBRE €N FAMILLE »

Arbre e 11 km (Famille) ® Facile flif
10,77 km ¢,
@ Début et fin de L'itinéraire : 146 m %‘3{

Galerie d'Arbre (Rue du Village 3, 5170 Arbre]

@& Villages traversés :
Arbre - Lesve

@& Curiosités :
Chéateau de Lesve

@& Remarques :

Ce circuit est abordable pour tous, seul ou en famille avec les enfants & qui on
conseille d’étre 89és d'une dizaine d’années au mains. Il faut quand méme
«tenir» 11 km!

Le tracé peut se faire dans les deux sens. Les chemins sont généralement larges,
parfois empierrés mais sans grande difficulté technique. A certains endroits, vous
devrez emprunter des petites routes locales mais pas de chaussées dangereuses
a voies rapides. Restez néanmoins prudents sur ces petites routes !

Le parcours démarre d'Arbre et monte vers Lesve via une longue montée a faible
dénivelé. Arrivé au chateau de Lesve, vous aurez droit & une belle descente assez
sympathique qui vous permettra de sortir les yeux du guidon et admirer les
paysages mosans a ['horizon. Le retour vers Arbre se fait par un petit « canyon »
qui rejoint le début du parcours et vous raméne au centre du Village par le
chemin que vous avez emprunté au début du parcours.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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\@\ « (OURT.. MAIS INTENSE I »

Arbre e 15 km ® Moyen {lf

14,94 km ol

& Début et fin de U'itinéraire : 258 m ‘%9{
Galerie d'Arbre (Rue du Village 3, 5170 Arbre]

@5 Villages traversés :

Arbre - Lesve
NB : le tracé peut étre rejoint au départ de bois
de Villers en rejoignant la Rue Fond du bois.

@& Curiosités :
Chéateau de Lesve

Chatesutoellee ey
E Y

&® Remarques :

Avis important : ne changez pas le sens d'approche de cette boucle ! Une des
descentes deviendrait une montée impossible !

Une partie de ce circuit est identique au tracé de 11 km au départ d'Arbre. Il
présente néanmoins des variantes en début et fin de parcours qui sont plus
techniques tant en montée qu’en descente. Soyez prudent si vous n'étes pas un
« biker » habitué.

Les 3 premiers km sont globalement en montée en direction de Bois-de-Villers.
Le circuit bifurque vers la gauche et grimpe vers Lesve. Au Chéteau, il emprunte
un large et agréable chemin qui descend a travers champs. S’ensuit un trongon
descendant de route asphaltée vous ramenant vers le village d’Arbre. Vous
quittez le goudron ou vos talents de grimpeur vont étre sollicités ! Une descente
technique de +/- 1 Km vous attend et rejoint la route qui vous raménera vers le
point de départ moyennant un dernier effort !

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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(004 « L'oVEST MoSAN »

Arbre e 27 km ® Moyen {lf

28,09 km ol

@® Début et fin de Litinéraire : 453 m ‘%9{
Galerie d'Arbre (Rue du Village 3, 5170 Arbre]

@& Villages traversés :
Arbre - Lesve - Bioul — Annevoie - Riviére — Bois-de-Villers

&® Curiosités :

Chéateau de Lesve - Jardins
d'Annevoie - Chateau de Bioul &
\ue 7 Meuses 3 Riviere

@& Remarques :

Parcours sportif en vue... surtout dans sa seconde partie avec la montée des 7
Meuses et la remontée vers Bois-de-Villers ! Le départ du circuit se situe & Arbre
mais l'itinéraire passe par trois autres villages de l'entité & savoir : Riviére, Bois-
de-Villers et Lesve. Le début de l'itinéraire est similaire au parcours « famille »
de 11 kms et vous emmene en montée vers Lesve par de larges chemins
empierrés pour redescendre ensuite vers Arbre. L'itinéraire prend ensuite la
direction de Bioul et passe a proximité du chéteau du méme nom (11 ha de
vignes 1]. Il s'ensuit quelques kms au profil globalement descendant jusqu’a
Annevoie oU vous attendent les lacets qui vous meneront au point de vue des 7
Meuses, lieu de décollage de parapente, qui vous offrira un magnifique panorama
de la Vallée mosane. Il est temps de redescendre vers le Collége de Burnot en
vue de remonter & travers bois sur des chemins variés vers Bois-de-Villers et
ensuite rejoindre le point de départ. Les deux derniers kms de descente sont ceux
que vous avez grimpés en démarrant.

Vous étes ['heureux propriétaire d'un vtt électrique ?

Ce circuit vous ravira !

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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005 « LA SIBERANTE »

Bois-de-Villers ¢ 13 km (famille) ® Facile flf
13,52 km o2
@ Début et fin de L'itinéraire : 135 m ‘%9{

Place de l'Armistice

@& Villages traversés :
Bois-de-Villers

@& Curiosités :
Point de vue de La Sibérie

&® Remarques :

Un parcours de 13 kms sur l'entité avec environ 100 m de dénivellation, c'est
possible... en restant sur le plateau de Bois-de-Villers ! Ce parcours se veut donc
familial mais il comporte des traversées de routes principales au cours des 3
derniers kilometres. Soyez donc particulierement vigilants si vous l'empruntez
avec des enfants !

Un peu apres le 8™ kilometre, l'itinéraire passe par le point de vue de la
Sibérie... ce qui mérite bien un arrét!

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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(006 « VERS NAMUR »

Bois-de-Villers » 24 km ® Moyen {lf
23,88 km o
@& Début et fin de L'itinéraire : 261 m ‘%9{

Place de l'Armistice S—

@& Villages traversés :

Bois-de-Villers - Hauteurs de Wépion -
Malonne - Buzet

@& Curiosités :

Fort de Malonne
Ferme en long de Malonne
Brasserie du Clocher - Philomeéne

@® Remarques :

Voici un parcours pas trop technique et au dénivelé abordable qui emprunte la
direction des hauteurs de la rive gauche namuroise. Au menu, les bois de Cabaca
et de la Vecquée. Au km 11 l'itinéraire vous fera basculer vers les fonds de
Malonne pour ensuite remonter par le cimetiére de l'entité... sueur garantie dans
ce raidillon d'un petit kilometre !

Vous profiterez ensuite d’un replat sur une créte oU vous pourrez apercevoir
Floreffe et la vallée de la Sambre sur votre droite. Le tracé redescend légerement
vers Buzet pour revenir ensuite vers une autre partie de Malonne [quartier du
Piroy et sa chapelle devenue la brasserie « du clocher » produisant la
Philomene]. La remontée vers Bois-de-Villers se fait assez paisiblement en
alternant petites routes carrossables et sentiers. Prudence lorsque vous
traversez certains axes plus importants en fin de parcours.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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007« A L/ASSAVT DE LA (ITADELLE »

Bois-de-Villers e 35 km ® Sportif §lj
35,42 km g
574m Ox

@& Début et fin de L'itinéraire :
Place de l'Armistice

@& Villages traversés :

Bois-de-Villers - Hauteurs de Wépion
La Plante - Malonne - Namur - Buzet (Floreffe)

@& Curiosités :

La Plante : Villas mosanes et rivage de Meuse
Namur, sa citadelle © et son centre-ville

Le Fort de Malonne - La Ferme en long de
Malonne - La Brasserie du Clocher (Philoméne)

@& Remarques :

Ce parcours est identique au parcours de 24 km auquel il est greffé une boucle de 11
km qui vous amenera vers les bords de Meuse (La Plante], 3 ['assaut de la Citadelle
de Namur mais aussi dans le centre de la capitale wallonne. Cet « appendice »
apporte plus de dénivellation mais aussi plus de technicité. Au km 9,3, ne prenez pas
8 gauche (retour du parcours de 24 km] et poursuivez tout droit sur le chemin
empierré et agréable en direction de la Citadelle. Lorsque vous arrivez sur la route
principale macadamisée (Av de la Vecquée - Km 10,4], prenez a droite quelques
dizaines de metres et, 4 la chapelle canadienne, empruntez une descente technique
(Le Tienne Hdla) qui vous mene & La Plante. Un peu de repas vous attend le long de
la Meuse avant de gravir ls Citadelle par un chemin escarpé au doux nom de « Tienne
des biches »... courage ! Vous arrivez sur la route Merveilleuse. e prenez pas a8
gauche (c'est pour plus tard 1] et veillez 8 prendre directement en face vous un
cheminement macadamisé en escalier en montée... dernier effort et vous voila sur
l'esplanade de la Citadelle que vous traversez pour basculer en descente vers la
Sambre, le pont de ['Evéché et un petit détour par le centre-ville. Le parcours vous
ramene ensuite en haut de la Citadelle par la rampe verte et la route merveilleuse.
Au km 19,6 vous reprenez dans l'autre sens le chemin qui vous 8 amené plus tét o la
chapelle canadienne. Vous parcourez un petit km et bifurquez a droite en direction de
Malonne. Vous étes de retour sur le parcours de 24 km que vous aviez quitté au km
9,3 I'll vous reste donc 15 km & parcourir dont une belle montée au

Cimetiere de Malonne !

Citadelleloenom:

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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\@‘ « LESVE €N FAMILLE »

Lesve ¢ 13 km (famille) ® Facile
13,35 km

@& Début et fin de L'itinéraire : 181 m
Place de Lesve

W=

@& Villages traversés :
Lesve - Arbre - Bioul

@& Curiosités :

Bioul — musée « Le fusil rouillé »
Chéateau de Lesve @

&® Remarques :

Les premiers 2.500 m sont assez plats vers le Bois du Normond. Puis vers le sud,
les 2.500 m suivants descendent en pente réguliere jusqu’a la vallée du Burnot,
au pied des carrieres 0'Arbre. Vous aurez emprunté sur 1 km l'assiette de
l'ancienne ligne du tram Warnant-Lesve. Les 3.000 m suivants sont plus
accidentés et vous amenent via la ferme de Gerlin 8 Bioul, hameau de Haute
Bise . Les 4 .000 m suivants, dans les campagnes, sont vallonnés mais avec des
pentes bien moins accentuées jusqu’au chateau de Lesve. Le dernier kilométre
vous fera remonter jusqu’au point de départ.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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009 « AV LoIN, LES TERRILS »

Lesves o 14 km (Famille) ® Facile flf
14,16 km ¢,
@& Début et fin de L'itinéraire : 125m %‘3{

Place de Lesve

@& Villages traversés :
Lesve - Gonoy

@& Curiosités :

Bois du Juge
Chateau de Lesve

Ruellefajiesve

&® Remarques :

Vers le Nord-Ouest vous descendez vers les fonds de Lesve puis remontez 8 La
Levée aprés 2.500 m. La haut, vous aurez une vue remarquable (si le temps le
permet) vers le MNord et ['Ouest et vous pourrez distinguer le pont autoroutier aux
Isnes & 12 kms sur 'autoroute de Wallonie et le terril de la Blanche Borne prés
de Chatelet o 17 kms. Vous réalisez ensuite une large boucle de 9 kms via les
campagnes et le long de bois pour arriver aux hameaux du Try Al Hutte 3 Fosses-
la-Ville et du Gonoy & Mettet (Saint-Gérard). Enfin, les 5.000 m derniers metres
vous raménerons & Lesve apres une traversée forestiere d'un kilométre.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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010 « LESVE-Tol ET ROULE [ »

Lesve ¢ 19 km ® Moyen fl
19,39 km o
@& Début et fin de L'itinéraire : 174 m %‘3{

Place de Lesve

@& Villages traversés :
Lesve - Gonoy - Saint-Gérard - Bioul

Chemin's Lesye

&® Curiosités :

Abbaye de Brogne
Chateau de Lesve

& Remarques :

Vous descendez vers le centre historique de Lesve puis filez tout droit plein sud
sur 4.000 m vers Bioul, par les campagnes. Vous vous dirigez ensuite vers la
ferme et le chateau de Neffe (appartenant a la famille princieére « de Mérode »]
puis arriverez 8 Saint-Gérard au kilometre 8. Par 0'autres campagnes vous
rejoindrez apres 6.000 m plein nord le hameau du Gonoy. Enfin, les 5.000 m
derniers metres vous rameneront a Lesve apres une traversée forestiere d'un
kilométre.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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‘011  « PAR LA SAINTE VIER4E NOIRE »

Lustin « 15 km ® Moyen flf
14,58 km o
@& Début et fin de L'itinéraire : 185 m %‘3{

Salle Le Foyau — rue saint Léger 3 Lustin

@& Villages traversés :
Lustin - Maillen - lvoy /
& Curiosités :

Bois d'Arche
Bois de Nismes
Vierge Noire de Maillen
Chateau-Ferme d'Arche R
Aérodrome de Maillen i, RS

@& Remarques :

Difficile d’éviter les dénivellations au départ de Lustin... Ce parcours est ce
qu'on peut faire de plus « soft » au départ du village et peut se faire dans les 2
sens.

IL peut étre raccourci des cing derniers kilométres en évitant le bois de Nismes,
ce qui serait néanmoins dommage !

Quoiqu'il en soit, vous n'échapperez pas & la montée dite de la « Vierge noire »
qui représente la partie la plus difficile (quoique raisonnable] du parcours. Soyez
attentif.ve dans le sens de la descente par temps humide si vous empruntez le
parcours dans le sens inverse. --

Vous passerez également par la ferme-chdteau d'Arche et & travers les champs
du hameau de Ivoy. L'aérodrome de Maillen est tout pres, ['occasion de sortir le
nez du guidon !

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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012 « A TRAVERS (HAMPS § SoUS—Bol§ »

Lustin ¢ 38 km ® Sportif {lf
37,99 km o
@& Début et fin de L'itinéraire : 448 m %9{

Salle Le Foyau — rue saint Léger 3 Lustin

@5 Villages traversés :
Lustin - Sart-Bernard - 3 5
Sorinne-la-Longue - Assesse Eglise;St Martin dilvoy

Jassogne - Crupet - Ivoy

@& Curiosités :

Bois des Acremonts - Eglise de Courriére - Donjon de
Crupet - Grotte de Crupet - Eglise d'lvoy
Chateau-ferme de Maillen

@& Remarques :

Randonnée se déroulant principalement dans les campagnes proches de Lustin .
Ces grandes étendues nous permettent de réaliser que méme si la Belgique est
petite, on peut voir & perte de vue.

Passage a l'intérieur d'une ferme, visite de ruelles du village de Crupet, petite
vallée au bout du monde, venelles des villages d’Assesse et Sart-Bernard,
descente technique du bois des Acremonts vers les fonds de Lustin pour terminer
par l'apothéose : la partie la plus difficile du triple mur de Lustin. Que du
bonheur ! Pour les plus aguerris, pourquoi ne pas la faire tout de suite dans
l‘autres sens ? Pour les autres, c'est le moment de ['apéro....

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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013 « LA MAGNIFIGUE »

Lustin » 43,5 km ® Sportif {lf
43,45 km o
@& Début et fin de L'itinéraire : 834m %‘3{

Salle Le Foyau — rue saint Léger 3 Lustin

@& Villages traversés :

Lustin — Mont — Bauche - Dorinne — Awagne -
Poilvache — Houx - Fostrie — Yvoir — Godinne -
Riviere

&® Curiosités :

Ferme de Venattes - Gare de Bauche - Vallée du Bocq -
Chateau de Poilvache - Rochers de Champalle - Bois de
Nismes - Ferme de Tricointe @ - Belvédere

@& Remarques :

Ce parcours est un beau mélange entre le VTT sportif et la découverte touristique
des alentours. En effet, qui dit paysage, dit montée et une montée annonce
toujours une... descente bien évidemment. Des hauteurs, on peut admirer
d'abord le village de Mont-Godinne puis celui donnant sur Evrehailles. Apres,
vous attend une descente facile et un passage le long d'une portion de la vallée
du Bocq exceptionnelle (véritable carte postale]. Un peu de sport ensuite : une
montée difficile vers Dorinne suivie d’une descente vers Houx. Vous enchainerez
aussitot une grimpette vers le chéteau de Poilvache (n'hésitez pas au-dessus du
chemin a faire un petit détour vers la droite pour admirer le castel]. Le chemin
des Roches entre Poilvache et Yvoir vaut la peine de ralentir pour admirer Anhée
et ses alentours. La derniere partie nous fait traverser, par de petits chemins,
différents endroits tout aussi sympathiques: le bois de Godinne et son chéne 3
l'image, les berges de la Meuse entre Godinne et Lustin, la montée sur le
Belvédere et enfin la traversée du bois de Nimes.

Enfin, 'apéro est & portée de pédales...

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.



E3"" vTT013Lustind4sportif Voi sur mobile

Par 1000 bornes Profondeville

170 Longueur: 43.45 km ©  Rue Saint-Léger 25, 5170 Profondeville, Wallonie, Belgique
Montée: 834 m % Rue Saint-Léger 25, 5170 Profondeville, Wallonie. Belgique
U0 Niveau de difficulté: 7/10

;xzum 8

1ssm

Maillen

“Rue de Lustin Tue de Lustin

Z
‘i
N 2
7 y, "
\g@
E /
S %*\ M

- i\
Rue Hauero™

Crupet

Rue ’"Sefy




014« VERS 4ESVES ETLE SAMSON »

Lustin ¢ 59 km ® Trés Sportif {lf
58,99 km o
@& Début et fin de L'itinéraire : 904 m %9{

Salle Le Foyau — rue saint Léger 3 Lustin

@& Villages traversés :

Lustin — Dave — Erpent — Andoy
Mozet Goyet — Strud - Haltinne
Gesves - Sorinne-13-Longue
Courriere — Sart Bernard

@& Curiosités :

Fort de Dave - Fort d'Andoy - Chateau de Mozet -
Grottes préhistoriques de Goyet
Eglise d'Haltinne - Chateau de Gesves
Chateau ferme de Courriére

& Remarques :

Cette randonnée traverse de nombreux villages magnifiques dont Mozet ©, un
des plus beaux de Wallonie. A travers champs, bois et venelles, ce parcours allie
descentes techniques et montées ardues aux lieux évocateurs : Bois des
Acremonts, Hautbois, ....Beaucoup de sueur mais que du plaisir.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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015  « LA RANDo DES RUINES »

Lustin ¢ 47 km

@& Début et fin de L'itinéraire :

Salle Le Foyau — rue saint Léger 3 Lustin

@& Villages traversés :

Lustin — Mont — Evrehailles -
Poilvache — Houx — Anhée — Sosoye -
Warnant — Annevoie — Riviére

&® Curiosités :

Chateau de Poilvache @
Ruines de Montaigle

@& Remarques :

® Tres Sportif f}
47,21 km o
742m O

La rando des ruines vous emmeénera en direction des sites de Poilvache (hauteurs
d'Yvoir) et de Montaigle (Anhée] mais aussi des 7 Meuses [magnifique point de
vue). Ce parcours est tres diversifié et assez ludique empruntant les vallées et
contrevallées des affluents mosans (Bocq, Molignée, Burnot] et du fleuve lui-
méme. Il présente donc une dénivellation positive relativement importante
(+/- 7560m], ce qui en fait un parcours assez exigeant, surtout dans sa seconde
partie. Au besoin la Vallée mosane n'est jamais loin et le point d’arrivée peut étre
regagné en longeant le fleuve jusqu’'au pied de Lustin ou une derniere céte vous
attend pour rejoindre le haut du village. La traversée de la Meuse se fait 8 Houx
sur le pont de la voie ferrée ou un passage (étroit] est prévu pour les vélos et

pigtons.

fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
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‘@‘ « A LA DE(UVERTE DV VILLAGE | »

Profondeville ¢ 10 km (famille) ® Facile {if
8,81 km oo,
@& Début et fin de L'itinéraire : 123 m %9{

Chaussée de Dinant — maison communale

@& Villages traversés :
Profondeville

&® Curiosités :
Petite Hulle @ - Point de vue « Couleuvrine »

Eglise de Profondeville
Meuse

& Remarques :

Le parcours débute par un passage dans l'arboretum, avant de s'élever pour offrir
un joli panorama sur la Hulle, le village et les rochers de Frénes. Passage par le
point de vue de la Couleuvrine donnant sur la vallée de la Meuse en amont de
Profondeville, avant de redescendre vers le centre du village et rejoindre 'église
en empruntant quelques ruelles.

Parcours familial sans grande difficulté. Empruntez le tunnel sous la chaussée
plutdt que de la traverser !

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.



' VTTO16Profondeville10famille

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 8.81 km ° Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Montée: 123 m %  Rue du Colonel Bourg, Profondeville, Belgique
Niveau de difficulté: 3/10
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‘017 <« BURNGT, PLATEAV DE Bol§-DE-VILLERS
ekl €T VALLEE DE LA MEVSE »

Profondeville/Riviere ¢ 21 km ® Moyen flif
20,91 km oS
@& Début et fin de L'itinéraire : 298 m %‘3{

Chaussée de Dinant — maison communale

@& Villages traversés :

Profondeville — Riviére — Arbre
Annevoie - Godinne

&® Curiosités :

Grande et Petite Hulle - Eglise de Profondeville — Sabliére de Gerlin — Jardins
d'Annevoie — Vieille Ferme 3 Godinne - Meuse

@& Remarques :

Ce circuit s'sppuie sur les contreforts de la Hulle avant une longue montée
réguliere qui vous ménera sur les dessus du village, vous permettant de savourer
le panorama sur la Hulle, le village et les rochers de Frénes. Passage par le point
de vue de la Couleuvrine donnant sur la vallée de la Meuse en amont de
Profondeville, avant d’emprunter une descente technique vers Riviére. Vous
remonterez ensuite la vallée du Burnot jusqu’au collége du méme nom, puis en
traversant le village 0'Arbre. Montée vers la ferme de Gerlain puis retour par 3
vallée de la Meuse en passant par Annevoie, avec au passage une belle vue sur le
chateau connu pour ses magnifiques jardins.

Parcours sans difficulté technique, & l'exception de la descente vers Riviere ou il
vaut mieux mettre pied 8 terre | 3 cotes conséquentes a franchir avant un retour
calme le long de la Meuse. Un minimum d’entrainement est nécessaire pour
profiter de cette boucle ! La prudence s'impase a8 Riviere [court passage le long de
la N92] et avant d'aborder Arbre (traversée de la N928], ainsi qu'a Annevoie lors
de la traversée de la N92

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.



" VTTO17Profondeville21 moyen

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 20.91 km
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1s RNy

€T VALLEE DE LA MEVSE »
Profondeville/Riviére » 24 km ® Moyen f{lf
23,57 km ¢
@® Début et fin de Uitinéraire : 395 m %‘3{
Chaussée de Dinant — maison communale =
&b Villages traversés : [ = 2,

Profondeville — Riviére — Arbre
Bois-de-Villers — Annevoie - Godinne

&® Curiosités :

Grande et Petite Hulle - Eglise de Profondeville — Sabliére de Gerlin — Jardins
d'Annevoie — Vieille Ferme 3 Godinne - Meuse

@& Remarques :

Circuit identique au parcours de 21km mais montée supplémentaire vers Bois-de-
Villers avant de redescendre vers le Burnot et la montée vers la ferme de Gerlain.
Ce circuit s'appuie sur les contreforts de la Hulle avant une longue montée
réguliere qui vous ménera sur les dessus du village, vous permettant de savourer
le panorama sur la Hulle, le village et les rochers de Frénes. Passage par le point
de vue de la Couleuvrine donnant sur la vallée de la Meuse en amont de
Profondeville, avant d’emprunter une descente technique vers Riviere. Vous
remonterez ensuite la vallée du Burnot jusqu'au college du méme nom, avant
d'effectuer une belle grimpette a travers bois vers le plateau de Bois-de-Villers.
Retour vers la vallée du Burnot puis montée vers la ferme de Gerlain et retour par
la vallée de la Meuse en passant par Annevoie, avec au passage une belle vue
sur le chateau connu pour ses magnifiques jardins.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.



"ivrTo 8Profondeville24moyen

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 23.57 km ° Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Montée: 395 m Q Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique
Niveau de difficulté; 5/10
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‘019« ToUR DE PROFONDEVILLE RIVE GAVCHE »

Profondeville/Riviere » 34 km ® Sportif §lf
34,75 km qé,
@& Début et fin de itinéraire : 577 m %9{

Chaussée de Dinant — maison communale

@& Villages traversés :

Profondeville — Riviére — Arbre
Bois-de-Villers — Lesve - Annevoie - Godinne

@& Curiosités :

Grande et Petite Hulle - Eglise de Profondeville — Chateau de Lesve - Sabliére de
Gerlin — Vue 7 Meuses - Jardins d'Annevoie - Vieille Ferme 3 Godinne - Meuse

@& Remarques :

Le départ de ce circuit s'appuie sur les contreforts de la Hulle avant une longue
montée réguliere qui vous ménera sur les dessus du village, vous permettant de
savourer le panorama sur la Hulle, le village et les rachers de Frénes. Passage par
le point de vue de la Couleuvrine donnant sur la vallée de la Meuse en amont de
Profondeville, avant d’emprunter une descente technique vers Riviére. Vous
remonterez ensuite la vallée du Burnot jusqu'au college du méme nom, avant
d'effectuer une belle grimpette & travers bois vers le plateau de Bois-de-Villers.
Bref répit en descendant vers le Fond de Vau avant de remonter vers Lesve, passer
8 proximité du chéteau de Lesve, puis replonger vers la vallée du Burnot en
passant par La Forge et Basse Besinne.

La trace quitte la vallée et remonte vers la ferme de Gerlain puis descend vers
Annevoie, avec au passage une belle vue sur le chateau connu pour ses
magnifiques jardins.

On tourne le dos au chéteau pour s'attaquer au col de Marli et traverser le bois du
méme nom en direction d’un autre magnifique point de vue : les 7 Meuses. Prenez
le temps d'admirer le paysage depuis ['sire de départ des parapentes avant de filer
vers la Meuse dont vous suivrez les berges jusqu’s 'église de

Profondeville.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.



" VTT019Profondeville34sportif

Auteur; Commune de Profondeville

Longueur: 34.75 km
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1020 « PROFONDEVILLE- DINANT ET RETOUR »

Profondeville/Riviere « 81 km @ Trés Sportif [

81,19 km
@® Début et fin de L'itinéraire : o=
Chaussée de Dinant — maison communale 1498 m %’9{

& Villages traversés :

Profondeville — Lustin — Tailfer — Sart Bernard — lvoy — Crupet — Durnal -
Purnode - Dinant — Haut le Wastia — Warnant — Bioul — Riviére

&® Curiosités :

Meuse - Bois des Acremonts — Eglise d'lvay — Donjon et grotte de Crupet —
Brasserie du Bocq Purnode — Rbbaye de Leffe — Collégiale de Dinant — Village et
chateau de Bouvignes — Chateau de Bioul - Jardins d'Annevoie — Vue 7 Meuses

@& Remarques :

Le départ de ce circuit s'appuie sur les contreforts de la Hulle avant une longue
montée réquliere qui vous menera sur les dessus du village, vous permettant de
savourer le panorama sur la Hulle, le village et les rochers de Frénes, avant de
traverser la Meuse & Riviere aprés une belle descente technique. Traversée de
Lustin suivie d’une boucle dans le bois de Dave avant de piquer vers Crupet, un des
plus beaux villages de Wallonie, et son donjon du Xllleme siécle. Le parcours vous
ameéne ensuite dans la vallée encaissée du Bocq, avant de remonter vers Purnode
et sa célebre brasserie. Direction Awagne avant de plonger vers Dinant et passer en
rive gauche de la Meuse pour débuter le retour, en traversant le village médiéval
de Bouvignes. R travers bois et champs, votre chemin vous ménera jusqu’a la
vallée de la Molignée puis vous conduira a travers bois jusqu’s Bioul, son chéteau
et ses vignes ! Ensuite direction ferme de Gerlain et Annevoie, célébre pour ses
jardins, avant d’attaquer la céte des 7 Meuses et le point de vue du méme nom, oU
vous pourrez souffler en admirant le paysage. Dernier effort pour découvrir le
plateau de la Sibérie avant une descente technique et un magnifique singletrack
pour vous ramener & Profondeville.

Parcours réservé a des pratiquants confirmés ! Plusieurs descentes techniques et
montées difficiles sont au programme de ce parcours qui vous

ravira par sa variété de terrain et les paysages rencontrés.

La trace GPS de ce parcours est téléchargeable (au format GPX] sur
la plateforme « Route¥You.com ». Pour accéder directement au
fichier GPS, scannez le QR code ci-joint.
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** ' VTT020Profondeville81 sportif
Auteur; Commune de Profondeville

° Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique

%  Chaussée de Dinant, Profondeville, Belgique

Longueur: 81,19 km
Montée: 1498 m

Niveau de difficulté; 9/10
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